De légendes en légendes Jour 1

Tres beau circuit a cété de Saint-Jean-de-Laur, qui permet de visiter deux gouffres et de vous initier
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aux légendes qui s'y rattachent. Sans oublier les jolis pigeonniers qui agrémentent le paysage.
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& Durée: 2h55 A Difficulté: Facile
8 Distance: 8.99km @ Retour point dedépart : Non
27 Dénivelé positif : 137m &. Moyen delocomotion : A pied
"\ Dénivelé négatif : 238m d Région: Massif central
A Point haut : 382m i Commune: Saint-Jean-de-L aur (46260)
« Point bas: 162m
Description

Le départ a lieu au niveau de I'église de Saint-Jean-de-Laur(D).

Dirigez-vous direction Est et laissez successivement a droite la D79 puis une

autre rue pour arriver a un croisement. (1) Continuez tout droit et a la
fourche suivante bifurquez a gauche. On remarque un pigeonnier a main
gauche.

100m plus loin environ, tournez a droite et arrivez & un nouveau croisement
ou il faut prendre a gauche. Suivez la route sur 600m environ, (2) quittez-la
en tournant dans un chemin a droite, au niveau d'une cazelle bien cachée.
Le chemin s'oriente Nord-Est et aboutit a une intersection en T. (3) Tournez
a gauche et descendez au Gouffre de L'Oule, qui est un endroit magnifique
a visiter.

Le chemin s'oriente plutoét Nord, longe le ruisseau et se rapproche d'une
petite route, qu'il va suivre en paralléle sur 2km environ. Un peu avant
I'endroit ou cette route fait place a une piste(4), prenez a droite pour aller
visiter le Gouffre de Lantouy(5). Splendide!

Revenez sur la jonction route/piste (4) au niveau d'une fourche et prenez a
droite.

Points de passages

IDI
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D : N 44.419641° / E 1.835576°
alt. 380m - km 0

1: Croisement. Tout droit.
N 44.421042° | E 1.837465° - alt. 376m - km 0.23

2 : Bifurcation. Prendre le chemin a droite.
N 44.426069° / E 1.841949° - alt. 365m - km 1.06

3 : Intersection en T. A gauche.

N 44.43206° / E 1.855875° - alt. 229m - km 2.42
4 : Intersection . A droite.

N 44.457475° | E 1.848043° - alt. 162m - km 6.73
5: Gouffre de Lantouy.

N 44.457352° / E 1.850618° - alt. 173m - km 7.03
6 : Intersection. A droite.

N 44.459848° | E 1.844718° - alt. 272m - km 8.87

AN 44.460783° / E 1.84431°
alt. 281m - km 8.99

La piste enchaine les lacets et aboutit a une nouvelle intersection. (6) Bifurquez a droite puis immédiatement aprés a gauche pour

atteindre le point d'arrivée.
I nformations pratiques

Donnez-nous votre avis sur : http://www.visorando.com/randonnee-de-legendes-en-legendes-jour-1/



http://www.visorando.com/randonnee-de-legendes-en-legendes-jour-1/

De légendes en légendes Jour 1

Tééchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée
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